
【報告】 

平成２４年７月１日（日）に、ボランティア養成講座『はじめてのボランティア講座』を開催しました。 

講師に、大阪ボランティア協会でボランティアコーディネーターをされている梅田純平さんをお招き

しました。当日参加の方も含め、多くの方に受講していただきました。 

    

 大阪ボランティア協会からお招きした

梅田先生。クイズを交えながら、大変

分かりやすく説明して下さいました。 

受講される皆さんの様子。先生の熱

心な説明を聞き、ボランティアへの意

欲を高めておられたようでした。 

講座はまず、参加者全員の自己紹介から始まりました。ボランティアに関するクイズや、身近なイ

ベントなどにおけるボランティアの実例紹介などを交え、参加者ともコミュニケーションを図りながら

終始和やかな雰囲気で進んでいきました。また、昨年の東日本大震災における、梅田先生自身の

震災ボランティアの体験も話していただき、受講された皆さんは、よりボランティアへの意欲、関心

を高めておられた様子でした。 

「この講座を受けて、ボランティアに対するハードルが下がった気がします」  

「今までボランティアをする機会がなかったが、何か始めてみようと思います」 

といった声もあった他、講座終了後にボランティア相談へ来られる方もいらっしゃいました。 

当センターでは、今後とも、市民公益活動を活性化させる各種講座や企画を実施してまいります。 

 【受講者数】１８名 



 

（以下は参考です。） 

【とき】 ７月１日(日)午後２時～３時３０分※終了しました。 

【講師】 大阪ボランティア協会 ボランティアコーディネーターの梅田 純平さん 

【場所】奈良市ボランティアインフォメーションセンター 会議室 

 ※はぐくみセンター利用者駐車場は、駐車台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関

をご利用下さい。また、当日の状況により、駐車していただけない場合があります。その際は、周

辺の有料駐車場のご利用をお願いします。 

 

 【内容】 はじめてボランティア活動をしようとする人を対象に、「ボランティアってなに？」「どのように活動を

はじめるの？」などの素朴な疑問にお答えします。 

 ・ ボランティア活動に関する簡単な説明  

 ・ 具体的な活動例の紹介 

 ・ 活動のご相談など、当センターのボランティアコーディネーターが、ご希望に応じた活動を一緒にお探

しします。 

  

【費用】無料 

  

【定員】２０名 （市内在住、在勤、在学のボランティア初心者、未経験者の方） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


