
 平成２４年７月３０日（月）に『ボランティアグループ講座～組織をつくり、メンバーの力を引き出そう！～』を

開催しました。 

 

講師であるホリスティック教育実践研究所の 

金香由里（きむかゆり）さんによるボランティアリーダーについての説明 

 

 

ワークショップに取り組むとともに、交流を深める受講者 



 講師にホリスティック教育実践研究所の金香由里（きむかゆり）さんをお招きし、ボランティアリーダーによ

るメンバーの力の引き出し方についてお話しいただきました。 

 主な内容は、リーダーにとって大切な人間力・社会力・対話力についての解説とその理解を深めるための

ワークショップでした。ワークショップでは仲間との関わり方について参加者が実践的に取り組むことができ、

仲間の心の変化を捉え、対話（コミュニケーション）を通して力を引き出す方法を具体的に理解していただけ

たと思います。 

 受講後は、参加者から「日々活動に追われていたが、自分を見つめ直すことができた。心にゆとりをもち

活動していくよう心がけたい。」という声も聞かれ、メンバーとの接し方や自身の心の整え方を考え直すきっ

かけとなり、今後の活動につなげていただけるものと感じました。 

 【受講者数】１６名 

（以下は参考です。） 

 

   

組織のマンネリ化や、新しいメンバーが増えない、リーダーの役が重荷に感じるなど、 

ＮＰＯやボランティアグループの運営には、悩みも少なくありません。 

メンバーの力を引き出して、お互い協力し合って活動をしていける「組織力」を磨いて、 

活気のある組織づくりをしてみませんか？ 

  



【日時】 平成２４年７月３０日（月）午後１時～５時 ※終了しました 

【内容】 

○ 講義 
自分も人も元気に幸せに生きるためのスキルを学んで、 

メンバー同士が協力し合える、活気のある組織をめざします。 

○ ワークショップ 

みんなで悩みを語りあって、学びを深めましょう！ 

「組織を元気にするには、何をしたらいいの？」 

「新しいメンバーさんが、なかなか増えないなぁ・・・」 

「グループを立ち上げたいけど、何をすればいいの？」など 

【講師】 ホリスティック教育実践研究所の金香百合（きむ かゆり）さん 

＜プロフィール＞ 

９６年に大阪YWCA教育総合研究所を設立し、参加体験型学習・ワークショップによる学びと人間

形成についての実践の理論化に取り組む。０２年にホリスティック教育実践研究所を設立。現在

は、東日本大震災の支援活動で「こころのケア」を担当。大阪で、引きこもり等若者支援、ひとり親

支援事業、DV 被害者支援に関わっている。 

【場所】 奈良市ボランティアインフォメーションセンター会議室 

       ※はぐくみセンター（奈良市保健所・教育総合センター）１階 

【申込方法】 下記の電話・ＦＡＸ又はＥメールで講座名・郵便番号・住所・氏名（ふりが

な）・電話番号を明記のうえ、お申し込みください。 

 

【締切】 ７月１７日（火） 

【定員】 ３０名（申し込み多数の場合は抽選） 

 ※奈良市内でボランティア、市民公益活動を行っている方や、市内在住、在勤、在学の方で市民

公益活動に関心のある方 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


